
Plaats Puntentotaal
1 Liam van der Flier 1,57 32 9,78 148 02:58.16 89 269
2 Sarah Abdelouarith 1,61 40 4,50 21 03:3.03 65 126

Plaats Puntentotaal
1 Boyd Lankreijer 2,69 256 24,47 377 02:24.37 300 933
2 Finn van der Flier 2,65 248 15,77 254 02:28.95 265 767
3 Kjirsten Berends 2,33 184 8,19 115 02:24.60 298 597
4 Ruben Swen 2,34 186 11,18 175 02:38.84 198 559
5 Melle van der Harst 2,24 166 7,84 107 02:34.65 226 499
6 Elano Quispel 2,02 122 9,77 148 02:55.31 104 374
7 Aidan Janssen 2,21 160 7,02 88 03:13.44 18 266
8 Olivia Hagen 2,00 118 6,67 79 03:4.34 59 256
9 Lucas Zijl 2,08 134 6,16 67 03:17.75 0 201

10 Isabelle Sitters 1,83 84 4,03 7 03:7.51 44 135
11 Amy van Sonsbeek 1,61 40 4,37 17 03:6.24 50 107

Plaats Puntentotaal

Plaats Puntentotaal
1 Zeki Mihci 3,63 444 7,18 476 03:31.85 568 1488
2 Hugo van Rens 3,56 430 6,22 420 03:54.65 441 1291
3 Kyano Lankreijer 3,38 394 6,49 436 03:54.44 442 1272
4 Dot Pouw 3,49 416 5,58 379 03:51.34 458 1253
5 Martijn Kok 3,28 374 6,06 410 04:3.87 396 1180
6 Lotte Winter 3,36 390 5,18 353 04:39.46 252 995
7 Hinde Wunderink 2,64 246 5,28 360 04:20.45 324 930
8 Lucas Hoek 2,81 280 4,41 300 04:24.23 309 889
9 Eline van Duinen 2,78 274 4,47 304 04:38.03 257 835

10 Ole Hakkeling 2,44 206 4,29 291 04:17.57 336 833
11 Kjell Berends 3,30 378 6,58 441 DNF 0 819
12 Bas Graat 2,43 204 4,84 330 04:42.87 240 774
13 Daphne Hogervorst 2,39 196 4,54 309 04:42.90 240 745
14 Jette de Jonge 3,22 362 5,35 365 DNF 0 727
15 Toon Sebök 2,38 194 4,92 336 05:34.04 90 620
16 Nomi van Stijn 1,93 104 2,58 150 DNF 0 254

Plaats Puntentotaal
1 Tamira Wota 4,16 465 27,62 555 02:53.88 446 1466
2 Jesse van de Beek 4,20 458 22,82 376 02:47.84 406 1240
3 Febe Bakker 4,22 462 13,09 178 02:36.29 501 1141
4 Berend van de Beek 4,14 446 15,76 238 02:43.98 436 1120
5 Wessel Terpstra 4,70 297 33,63 391 02:24.77 393 1081
6 Merijn Groot 4,22 462 23,82 394 03:16.98 215 1071
7 Thom van der Wouden 5,08 391 28,69 307 02:31.82 313 1011
8 Catharina van den Dungen 3,64 324 15,40 292 03:5.03 360 976
8 Mik Stroo 3,84 386 14,03 200 02:49.95 390 976

10 Floran Groot 5,07 388 31,65 358 02:41.76 213 959

Verspringen Speerwerpen 800 m

UITSLAG Pupillen A
Verspringen Kogelstoten 1000 m

UITSLAG Junioren

Verspringen Vortex 600 m

UITSLAG Pupillen B
Verspringen Vortex 1000 m

UITSLAG Pupillen E
Verspringen Vortex 600 m

UITSLAG Pupillen D/C



11 Iris van der Horst 3,88 394 13,61 191 02:59.14 324 909
12 Britt van Dijk 3,19 192 13,36 239 03:4.12 367 798
13 Sterre de Jonge 3,14 246 11,54 141 02:48.32 402 789
14 Thijmen Hatzmann 3,19 256 13,37 185 03:0.86 313 754
15 Bilal Bounjoum 3,40 298 12,45 163 03:12.39 241 702
16 Majken Berends 3,03 224 9,77 95 03:1.36 309 628
17 Nina van de Weerd 3,65 348 8,92 71 03:21.18 192 611
18 Barend Burggraaf 4,16 156 25,60 251 02:44.87 184 591
19 Guus Roskamp 3,03 224 13,65 192 03:27.56 159 575
20 Jonathan Gefen 3,10 238 12,04 153 03:28.53 154 545
21 Mats Roskamp 4,09 137 21,57 172 02:43.06 201 510
22 Jonne Velstra 3,31 280 9,48 87 03:31.31 140 507
23 Daan Timmer 3,88 80 19,74 133 02:39.24 237 450
24 Etienne Hartgers 2,56 130 12,13 155 03:36.72 114 399
25 Shylo de Geus 2,80 178 10,28 108 03:38.03 108 394
26 Kim Scheffers 2,06 30 8,39 56 03:1.98 305 391
27 Remco Martens 3,78 52 16,10 51 02:39.84 231 334
28 Noor Wakker 2,11 40 4,98 0 03:16.44 218 258
29 Jorieke van Duinen 2,62 142 5,92 0 03:59.51 19 161
30 Julia van der Horst 1,94 6 5,92 0 03:59.78 18 24


