
zondag 20 januari 2008
Categorie Plaats Beste 2 tijden Startnr Naam Tijd 1 Tijd 2 Tijd 3 Vereniging

MANNEN
1 1:04:32,45 861 Niels de Bruin 32:07,55 32:24,90 BAV
2 1:05:59,62 175 Pim  Gouw 33:46,59 33:30,15 32:29,47 ZUIDWAL
3 1:10:28,38 61 Erik van den Broek 35:44,65 34:43,73 TRIATHLON
4 1:15:28,73 50 Michel  Besseling 37:57,45 37:31,28 TRIATHLON

MANNEN MASTERS 35-39
1 1:10:13,31 232 John  Duinmeijer 35:39,60 34:33,71 35:59,54 DEM
2 1:12:28,45 55 Richard  Koot 36:16,35 36:12,10 BAV
3 1:22:15,13 2 Sacco van Wessel 41:19,28 40:55,85 41:23,40 BAV

MANNEN MASTERS 40-44
1 1:10:02,70 31 Ronald op der Heijde 35:16,29 34:46,41 35:42,94 TRIATHLON
2 1:13:09,52 41 Marijn  Michels 37:07,63 36:01,89 37:26,41 ALTIS
3 1:17:47,94 26 André  Groen 39:47,54 38:00,40 40:15,63 BAV
4 1:20:00,04 867 Jos  Bloem 38:59,08 41:00,96 PIJNENBURG
5 1:21:05,91 162 Wim de Graaff 41:09,52 40:15,26 40:50,65 ALTIS
6 1:22:10,29 71 Geert van de Waterbeemd 43:45,17 41:17,42 40:52,87 TRIATHLON
7 1:24:05,09 192 Job van Barneveld 43:50,15 41:08,47 42:56,62 GAC

MANNEN MASTERS 45-49
1 1:13:29,83 10 Chris  Daanen 36:44,35 36:45,48 39:04,23 PHOENIX
2 1:14:56,00 191 Max  Putman 37:43,66 37:12,34 38:37,87 GAC
3 1:15:08,72 45 Jos  Hakvoort 37:54,15 37:17,11 37:51,61 BAV
4 1:15:13,81 766 Theo van Rosseum 37:09,13 38:04,68 AKU
5 1:17:07,33 6 Ed  Baks 40:32,64 38:07,82 38:59,51 ATVERNI
6 1:17:10,06 48 Willem de Ruijter 38:49,48 38:20,58 38:53,37 BAV
7 1:17:36,18 11 Rubert  Rietkerk 39:45,40 37:50,78 40:47,63 ALTIS
8 1:18:58,61 38 Per van Huis 39:00,48 39:58,13 AART STIGTER LG
9 1:19:22,69 20 Theo van de Beek 40:00,19 39:22,50 PIJNENBURG
10 1:25:18,88 883 Kees  Blokland 42:39,32 42:39,56 ALTIS

MANNEN MASTERS 50-54
1 1:13:13,59 52 Ger  Kragten 37:04,91 36:11,07 37:02,52 ATOS
2 1:13:38,94 12 Frank  Schneijderberg 37:14,34 36:41,37 36:57,57 ALTIS
3 1:16:28,07 42 Stef  Rasch 38:59,24 38:09,68 38:18,39 PIJNENBURG
4 1:19:14,42 7 André  Koeslag 39:48,82 39:25,60 39:56,64 TRIATHLON
5 1:19:36,03 56 Luuk  Gijselhart 40:15,40 39:20,79 40:15,24 ALTIS
6 1:19:50,88 165 Hans  Bos 40:03,50 39:47,38 TRIATHLON
7 1:20:35,44 30 Sjaak  Vreugdenhil 40:08,60 40:26,84 PIJNENBURG
8 1:20:45,37 166 Bert  Oosterhuis 40:54,47 39:50,90 41:52,60 GAC
9 1:22:15,80 844 Bert  Kerkhof 40:40,12 41:35,68 ATVERNI
10 1:23:18,83 33 Hans  Koppelman 41:37,27 41:41,56 42:02,62 ALMERE 81
11 1:27:19,83 198 Hans de Goede 43:22,40 43:57,43 PIJNENBURG
12 1:30:17,00 59 Frank  Bottenberg 44:14,41 46:02,59 PHOENIX

MANNEN MASTERS 55-59
1 1:14:40,08 36 Cees  Stolwijk 37:46,98 36:53,10 ALTIS
2 1:17:59,27 161 Paul ten Hag 38:26,16 39:33,11 TRIATHLON
3 1:18:16,01 197 Wim  Threels 39:08,10 39:07,91 39:18,40 GAC
4 1:18:52,68 14 Wim van Teutem 39:31,50 39:21,18 PHOENIX
5 1:19:53,59 870 Mink  Zeilstra 39:19,75 40:33,84 ZUIDWAL
6 1:24:28,16 22 Dirk den Oude 41:51,90 42:36,26 PIJNENBURG
7 1:26:49,00 54 Hans van Stralen 43:25,80 43:23,20 43:47,71 TRIATHLON
8 1:27:06,39 35 Henk  Nordt 43:39,27 43:27,12 44:40,57 IMPROVEROADRUNNERS

MANNEN MASTERS 60+
1 1:19:59,53 37 Gerard  Smink 40:24,60 39:34,93 41:06,90 TRIATHLON
2 1:20:39,75 17 Marcel van der Plas 40:21,40 40:18,35 40:37,82 ZUIDWAL
3 1:27:55,01 831 Ruud  Nieuwenhuis 43:33,81 44:21,20 KOMBIJSPORT
4 1:40:35,75 4 Hans  Oostindiën 51:54,71 49:54,97 50:40,78 BAV
5 1:43:05,69 49 John de Vries 52:47,46 50:42,54 52:23,15 BAV

VROUWEN
1 1:12:56,81 235 Saskia van Vugt 36:43,31 36:13,50 PHOENIX

VROUWEN MASTERS 35-39
1 1:21:45,80 245 Angeli  Blankers 41:10,35 40:35,45 GAC
2 1:32:14,00 881 Mira  Blokland-keijer 45:26,78 46:47,22 ALTIS

VROUWEN MASTERS 40-44
1 1:22:08,80 684 Anita van den Bogert 40:25,70 41:43,10 ALTIS
2 1:30:00,70 8 Ilse  Land 46:07,79 43:52,91 46:08,53 PIJNENBURG

VROUWEN MASTERS 45-49
1 1:22:03,29 25 Susan  Hagevoort 41:03,12 41:00,17 41:05,85 TRIATHLON

VROUWEN MASTERS 50-54
1 1:18:58,97 163 Ella  Witjes 40:39,84 38:38,56 40:20,41 ALTIS
2 1:29:49,77 855 Jannet  Vermeulen 43:45,50 46:04,27 PHOENIX
3 1:39:03,61 43 Adri v.d. Zon 51:30,51 49:25,75 49:37,86 PIJNENBURG

VROUWEN MASTERS 55-59
1 1:29:27,72 53 Carla  Rieff 45:47,45 44:22,01 45:05,71 TRIATHLON
2 1:33:48,15 23 Gerrie den Oude 47:36,11 46:12,04 50:47,69 PIJNENBURG

VROUWEN MASTERS 60+
1 1:28:40,28 830 Els  Raap 43:38,05 45:02,23 KOMBIJSPORT
2 1:35:22,66 391 Martha van Hal 46:37,86 48:44,80 PIJNENBURG
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