toten \ Vet hoog
di% ﬁogel\. Samen sportief! Estd’(‘e?te' ~ springen!

=" (en vet ver! ;-)

(en trots!)

~Top, .
bege\g\d\ng\'

Jeugd Pupillen e Jeugd Junioren e Senioren Wedstrijdgroep ® Recreanten
Lange Afstand Groep ® Trim Clinics, De Bikkels ® Nordic Walking ® Sportief Wandelen



LI Lich i veel energie? NP
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Vind jij het leuk om te rennen, slootje te springen, met takken ” N\
in het bos te gooien en samen met anderen lekker bezig te zijn? / ‘

Dan is de BAV zeker iets voor jou!

De BAV is de Baarnse Atletiek Vereniging.

We hebben een mooi clubhuis op het sportpark en de spiksplinternieuwe

atletiekbaan is bijna klaar en supercool!
X Bij ons kan j&: \(,

- eindeloos rennen

- net zo ver en hoog springen als je maar kunt

- met speren werpen en kogelstoten

- over allerlei hindernissen springen

- samen met anderen lekker sporten (vooral buiten)
/@ ‘\ - met je trainingsgroep aan wedstrijden deelnemen

- en... heel veel plezier hebben!

Wanneer is dat? M
Dat hangt helemaal af van je leeftijd.

Zit je op het basisonderwijs dan train je op woensdagmiddag en zaterdag-
X morgen. Zit je op de middelbare school dan train je op dinsdag- en donderdag-

avond en op zaterdagochtend.

Mag ik een keer Komen Kijken? ‘*
Natuurlijk. Je mag het zelfs een paar keer helemaal gratis proberen. Wil je meer
weten? Stuur dan een mailtje aan Bianca Koops: koopsbianca@hotmail.com
Dan belt ze je even op en vertelt ze je alles wat je weten wilt.
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IK ben eigenlijk wel nieuwsgierig

Neem deze flyer dan mee naar huis en type straks op je computer in:
www.bav-baarn.nl. Daar vind je alle informatie en vooral heel veel leuke foto’s
van wat we allemaal doen!

évAl meer dan 50 jaar!

www.bav-baarn.nl




