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Inschrijfformulier Beginnersclinic
	Startdatum
	Zaterdag 13 september 2014 van 09.00 – 10.15 uur
De eerste 3 trainingen vanaf het clubgebouw van de BAV op het sportpark, daarna kasteel Groeneveld. De 2 fitheidstests zijn in gymzaal Spoorslag.

	Achternaam
	

	Voornaam
	

	Adres
	

	Telefoonnummer liefst (06)
	

	E-mailadres
	

	Geboortedatum
	

	Telefoonnummer in geval van nood
	

	Betaling
	40 euro 



	Eventuele medische klachten die je hebt/hebt gehad, waarvan het goed is als de trainers er vanaf weten, (bv astma, hyperventilatie, hart(ritme)-klachten, suikerziekte of gewrichtsproblemen):

Hoe bent u geïnformeerd over deze Hardloop-clinic?

· Via Baarnsche Courant

· Via lid van de BAV. Naam: 

· Als deelnemer vorige Clinic

· Anders, nl:

	Voor meer informatie: bavbeginnersclinic@gmail.com 

of
Anita Frankena
06 40 30 59 77

Peter Sänger 


John Rapati  
06 51 23 33 67

Graag na 18:00 bellen. Op woensdagavonden zijn we ivm de training tot 20:30 moeilijk bereikbaar.
Inschrijfformulier bij voorkeur mailen of inleveren bij 1 les.
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	Lokatie
Sportpark Ter Eem
Geerenweg Baarn
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