pup D/C 11.15
12.10
13.00
14.05
14.50

Pup B 11.00
12.00
13.15
14.00
15.00

Pup A1 11.00
11.15
12.00
13.00
14.20

Pup A2 11.00
12.20
13.00
14.15
15.20

13.30

hoogspringen (2)
verspringen (2)
40 meter
vortexwerpen
600 meter

Verspringen (2)
Kogelstoten (1)
40 meter
Hoogspringen (2)
1000 meter

60 meter
Kogelstoten (2)
Hoogspringen (2)
verspringen (1)
1000 meter

Kogelstoten (1)
60 meter
Hoogspringen (2)
Verspringen (2)
1000 meter

3000 meter

Jun D

jun C

jun A/ B
Sen +

10.45
11.55
12.05
13.00
14.00
15.10

11.00
12.30
12.45
13.50
14.30
15.30

11.00
11.50
12.10
13.05
14.30
15.45

discuswerpen
60/80 meter
hinkstapspringen(1)
kogelstoten (2)
hoogspringen (1)
1000 meter

hoogspringen (1)
80/100 meter
kogelstoten (1)
discuswerpen
hinkstapspringen(1)
1000 meter

verspringen (1)
100 meter
hoogspringen 1
discuswerpen
kogelstoten (2)
1000 meter



